
講演タイトル：楽しくお得で、こころ豊かなごみの減らし方 
 

 

 

１． 港区のごみ、どうなっているの？ 

・港区のごみの特徴と課題  
  
 
 
 
２．区民１人１日 110ｇのごみを減らすためには？ 

①買い物で減らす  
②台所で減らす 
③分別の徹底  

   ④その他  
 
３．お得なごみ減らし 
  容積ではごみの 6割が「容器包装ごみ」  

容器のごみ減らしは、お財布にもやさしい  
ベランダでもできるダンボールコンポスト 

  店頭回収、集団回収を進めよう  
  ごみ・資源の処理にかかるコスト 

 

４．あなたも活動の担い手に   

   エコ活動で心豊かに 社会貢献、生きがい、仲間作り 

   

 


